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Période Programme de cours et de travaux dirigés

ESF 1

Semestre 1 :
Septembre / Octobre

Le logement : caractéristiques du logement…

L’eau : l’eau avant, dans et après le logement ; traitement 
des eaux usées ; pollution des eaux…

Semestre 1 : 
Novembre / Décembre

L’hygiène et la propreté : Notions d ‘hygiène et de 
propreté, les produits, matériels et procédés

Les énergies : Energies fossiles, énergies renouvelables

Semestre 2 :
Janvier / Février 

Les équipements du bâti : chauffage central, chauffage 
local, équipements utilisant les énergies renouvelables

Semestre 2 :
Mars / Avril

Climatisation : Principe de fonctionnement, appareils

Eau chaude sanitaire 

ESF 2

Semestre 3:
Septembre/Octobre 

Les équipements : Appareils électroménagers (Fours, 
plaques de cuisson, Réfrigérateurs…)

Environnement et développement durable : L’air, le 
bruit…

Semestre 3 : 
Novembre / Décembre

Aménagement du logement : Le confort acoustique, la 
qualité de l’air intérieur, le confort thermique, le confort 
lumineux
Matériaux : Etude des revêtements de sols et des murs

Semestre 4 :
Mars/Avril

Marché du logement : Offre et demande des logements
Statut d’occupation : Location, accession à la propriété

Semestre 4 :
Mai

Accès et maintien dans le logement : Critères de choix, 
sécurité , états des lieux 


